
RECORDS D'APNÉE



La grosse question

Comment les apnéistes ont-ils fait, 
depuis les années 50, pour 
assurer leur sécurité tout en 
tentant d'aller toujours plus 

profond ?



PROFONDEUR / SÉCURITÉ



UN BRIN D'HISTOIRE
La préhistoire 

il y a 10 000 ans

Les Assyriens 
il y a 3000 ans



LES AMAS ...

DEPUIS 2000 ANS



1911
Yorgos Haggi Statti

77m ?



Un brin d'histoire ...

Raimondo 
Bucher

1949
30m

Au fond un "pied lourd" 
qui reçoit un parchemin 
dans un cylindre et dans 

la vase ...



Enzo 
Maïorca

1960
49m



Arrêt de la 
reconnaissance 

des records
1970

Danger pour les 
"hommes-

grenouilles"



Le duel
Mayol / Maïorca

1966 à 
1983

Il y a toujours 
des plongeurs ...



Jacques n'est 
pas relié à la 

gueuse ou à la 
corde

1966



1976

Mayol
à 100m

7 plongeurs
2 attendent 3' au fond

Pas de liaison apnéiste / corde



Le duel
Pelizzari / Pipin

1989 à 
1996

Il y a toujours 
des plongeurs ...



1990
Premiers 

stages
tout publics à
Villefranche / 

Mer

20m ...



1992
Des règles pour

des records

Pas d'obligation 
de plongeur au 

fond

Importance des 
apnéistes de sécu



1994
Il y a pas de 
plongeur ...

La gueuse 
remonte de 120m 

mais pas cyril

Il n'est pas relié à 
la corde

Cyril Isoardi



Le lac Titicaca



1996 1er Championnat du Monde
AIDA

Equipes

Samba et BO

Prof limitée à 60m

40 apnéistes
120 plongeurs

Baffes aux 
blaireaux 



1999

Loic Leferme
137m

Une gueuse avec un ballon qui
remonte tout seul

Une équipe, un timing, de la 
rigueur



2000
Coupe du Monde AIDA

120 apnéistes et 
40 plongerus.

Des plongeurs
à 20m.

En surface
et des apnéistes



2001 Loic Leferme
154m

Micro fuite

Longe

Plongeurs mi prof





2002 Loic Leferme
162m

Les plongeurs
limités



2002
Audrey Mestre

171m

Un plongeur au fond



La longe

Oui, mais ...



-73m CWT

Michael Risian FIM



Le contrepoids    2004







2004 Loic Leferme
171m

Micro fuite

Longe

plus de plongeurs







2005
1er Championnat du Monde

AIDA individuel en CWT



2 trimix et 40 apnéistes de sécu



Ascenceur vidéo et contrepoids





Le contrepoids, oui mais ....



Le sondeur









2012
8ème Championnat du 

Monde
AIDA par équipe





Le scooter



Contrepoids
Ascenseur vidéo

Sondeur
Longes

pas de plongeur
40 apnéistes de sécu

des intercoms
Par équipe

Sensibilisation des apnéistes
Contrôle de l'entraînement

Temps de plongée










